REGULAMIN tzw. INTERNATU

§ 1. Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy zwany dalej O$rodkiem zapewnia
catlodobowa opieke¢ wychowankom, w tym w tzw. Internacie, na wniosek rodzicow/prawnych

opiekunéw.

§ 2. 1. Wniosek/podanie o przyjecie do tzw. Internatu Osrodka skladajg rodzice/prawni
opiekunowie do dyrektora Osrodka.

2. Wzdor wniosku/podania jest dostepny na stronie internetowej Os$rodka oraz
w sekretariacie.

3. Zainteresowani sktadajg wniosek/podanie do 30 marca kazdego roku.

4. Wychowankowie do tzw. internatu przyjmowani sg na czas nauki w szkotach Osrodka.

5. Wychowankowie mogag by¢ przyjeci do tzw. Internatu w innym terminie tylko w
przypadku, gdy Osrodek posiada wolne miejsca.

6. Wychowankowie korzystajacy z catodobowej opieki sg zglaszani do tymczasowego
meldunku w Urzedzie Miasta Zamos¢.

7. Za tymczasowe zameldowanie i wymeldowanie wychowanka odpowiada wychowawca
grupy.

8. Zameldowanie wychowanka odbywa si¢ niezwlocznie, od dnia zamieszkania do dnia
zakonczenia zaje¢ w danym roku szkolnym.

9. Wniosek 0 zameldowanie wypehiany jest wraz z wnioskiem/podaniem o przyjecie do
tzw. Internatu lub przed zamieszkaniem w kolejnym roku szkolnym.

10. Rezygnacja z pobytu w tzw. Internacie nast¢puje na pisemny wniosek rodzica/prawnego
opiekuna.

11. Wymeldowanie wychowanka odbywa si¢ niezwlocznie od dnia, w ktorym zostat

zlozony wniosek o rezygnacji z zamieszkania w tzw. Internacie.

§ 3. 1. Tzw. Internat czynny jest w dniach nauki szkolnej od poniedziatku do piatku. Moze
by¢ czynny w soboty i niedziele wg potrzeb w porozumieniu z organem prowadzgcym.

2. Opieke nad wychowankami tzw. Internatu organizuje si¢ od czasu zakonczenia zajg¢é
w szkole oraz zajg¢ praktycznych w Centrum Ksztalcenia Zawodowego, do ich ponownego
rozpoczgcia w Kolejnym dniu nauki szkolnej.

3. Opieka w porze nocnej jest sprawowana w sposOb zapewniajacy nadzor nad
wychowankami oraz ich bezpieczenstwo.

4. Pora nocna trwa od godz. 22.00 do godz. 6.00.



5. Opieke w porze nocnej sprawuja co najmniej dwie osoby, tj. opickunowie nocni.

§ 4. 1. Internat zapewnia warunki do nauki i wychowania organizujac prace¢ dydaktyczna,
rewalidacyjng, wychowawczg i opiekuncza w grupach wychowawczych zgodnie z § 2 ust. 2
Statutu SOSW.

2. Z kazda grupg wychowawcza pracuje wychowawca grupy wg tygodniowego planu pracy
internatu.

3. W Internacie obowigzuje nastepujacy Plan dnia:

06.00 - 06.30 Pobudka, toaleta poranna
06.30 - 07.00 Sniadanie
07.00 - 08.00 Wyjscie do szkoty
08.00 — 14.00-16.00 Pobyt w szkole
14.00-16.30 Powrot ze szkoty, zajecia dowolne, zajecia z psychologiem, pedagogiem
14.00 - 17.00 Obiad
17.00 -18.30 Nauka wlasna, spacery, rekreacja na powietrzu, zajecia z psychologiem, pedagogiem
18.30 - 19.00 Kolacja
19.00 - 21.00 Zajecia wieczorne, w tym rewalidacyjne
21.00 - 22.00 Toaleta wieczorna
22.00 - 06.00 Cisza nocna
4. W tzw. Internacie organizuje si¢ zajecia rozwijajgce zainteresowania Wg harmonogramu

opracowanego na dany rok szkolny.

§ 5. 1. Wychowankowie moga korzysta¢ z catodziennego wyzywienia organizowanego
przez Burs¢ Migdzyszkolng Nr 1 w Zamosciu.

2. Rodzice (prawni opiekunowie) wychowanka ponosza koszty wyzywienia. Oplata za
positki w stoldwce rowna jest wysokosci kosztow surowca.

3.Wysokos$¢ kosztow surowca przeznaczonego na wyzywienie w tzw. Internacie ustala
Dyrektor Bursy w porozumieniu z organem prowadzacym.

4. Positki s3 wydawane w godzinach ustalonych z dyrektorem Bursy
1)  6.30 —7.15 $niadanie
2) 13.30-16.30 obiad
3) 18.30 - kolacja

5. Wychowankowie korzystaja z positkow pod opieka wychowawcow.

6. Positki wydawane s3 na stoldéwce Bursy na parterze budynku na podstawie kart

zywieniowych.



7. Karty zywieniowe pobierane sa zZ ksiegowosci Bursy pierwszego dnia kazdego miesigca,
dla wszystkich wychowankéw tzw. Internatu przez wychowawce rozpoczynajacego dyzur jako
pierwszy wychowawca w danym miesigcu.

8. Karty zywieniowe sg przechowywane w pokoju wychowawcow w szafie z dokumentacja.

9. Karty zywieniowe kazdorazowo sg pobierane przed positkiem i okazywane na stotdwce
przez wychowawce badz wychowanka podczas wydawania positkOw 1 pozostaja w jego
dyspozyciji.

10. W przypadku nieobecnosci wychowanka stosuje si¢ odliczenie odptatnosci za
wyzywienie.

11. Wg ustalen Bursy, odliczeniu podlegaja positki zgloszone do odliczenia na 3 dni przed
nieobecnoscig wychowanka w tzw. Internacie.

12. Odliczenie dotyczy tylko nieobecnosci zgtoszonych.

13. Rodzic lub petnoletni wychowanek zgtasza nieobecnos$¢ do kadr Osrodka do godz. 9.00
danego dnia.

14. Pracownik kadr informacje o nicobecnosci przekazuje osobie wyznaczonej do
monitorowania obecnosci.

15. W/w osoba zglasza ilo$¢ obecnych wychowankéw do intendenta w Bursie do
godz. 10.00 w poniedziatek kazdego tygodnia.

16. Indywidualne rozliczenie wyzywienia W tzw. Internacie prowadzi Osrodek na podstawie
prowadzonych przez wychowawcow ,,List zywieniowych”.

17. Optat za wyzywienie dokonuje si¢ osobiscie w Osrodku przy ul. Slaskiej 45A, pokdj
nr 53 lub na rachunek bankowy PKO BO o/Zamosé¢ 65 1020 5356 0000 1702 0059 8623 do
10 kazdego miesigca.

18. Optata za wyzywienie w internacie jest obowigzkowa, podlega egzekwowaniu wg
przepisdbw ogolnych.

19. Za nieterminowe optaty nalicza si¢ ustawowe odsetki w okresie kwartalnym.

20. W przypadku zadhizenia za jeden miesigc pracownik kadr przekazuje informacje do
wychowawcy klasy o ponaglenie telefoniczne rodzicow.

21. W przydatku zadlizenia 2 miesigcznego 1 dtuzszego pracownik kadr wysyla wezwanie
do zaptaty w okreslonym terminie.

22. W przypadku braku zaptaty wysyla si¢ ponowne wezwanie do zaptaty w okreslonym
terminie z informacja, ze w przypadku braku zaptaty w okre§lonym terminie dtug podlega

egzekucji na przepisach ogdlnych.

§ 6. Prawa i obowigzki wychowankow reguluje Statut SOSW.



§ 7. W internacie obowigzuje zakaz:

1) picia alkoholu, palenia papieroséw, stosowania innych uzywek ($rodkéw odurzajacych,
narkotykow itp.);
2) niszczenia mienia internatu;
3) uzywania sity fizycznej w stosunku do innych wychowankoéw, pracownikéw internatu;
4) samouszkodzen, samookaleczen;
5) przywlaszczania sobie mienia internatu, kolegdw, pracownikow;
6) przebywania poza terenem internatu bez opieki wychowawcow;
7) przebywania w internacie w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych;
8) uzywania telefonu w czasie ciszy nocnej.
§ 8. W internacie sg stosowane kary i nagrody zgodnie ze Statutem SOSW.
§ 9. 1. W internacie dziala zesp6t wychowawczy z powotanym przez dyrektora Osrodka
przewodniczacym.
2. Do zadan zespohu nalezy:
1) rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych, mozliwosci
psychofizycznych 1 zainteresowan wychowankow;
2) biezgce monitorowanie poziomu bezpieczenstwa wychowankow i efektow podejmowanych
dziatan, w szczego6lnosci wychowawczych;
3) diagnozowanie i rozwigzywanie problemow wychowawczych;
4) opracowanie wspdlnic z zespolem klasowym indywidualnego programu edukacyjno —
terapeutycznego dla kazdego wychowanka — ucznia;
5) analizowanie stosowanych metod pracy z wychowankiem i wybor skutecznych form pomocy;
6) dokonywanie oceny zasadnosci dalszego pobytu wychowanka w Osrodku;
7) ustalanie na wniosek rodzicow wychowanka lub peholetniego wychowanka, zakresu
wspOtpracy z wychowankiem i jego rodzing po opuszczeniu Osrodka.
3. Zesp6t tzw. Internatu co najmniej 2 razy w roku:
1) dokonuje oceny efektow podejmowanych dziatan dydaktycznych, wychowawczych
i opiekunczych w terminie do 31.01;
2) bada poziom bezpieczenstwa wychowankow poprzez ewaluacje, kontrolg, monitoring, w tym

analize dokumentow.



§ 10. 1. Procedura sprawowania opieki przez wychowawcow nad wychowankami:

1) wychowawca obejmujacy dyzur ma obowigzek sprawdzi¢ stan liczbowy grupy, nad ktorg
sprawuje opieke wg tygodniowego planu pracy;

2) wychowawca rozpoczynajacy jako pierwszy dyzur w tzw. Internacie w godzinach
popotudniowych sprawuje opieke nad wychowankami wracajacymi ze szkoly, w tym z CKZ
do momentu przyjazdu kolejnych wychowawcow wg tygodniowego planu pracy i wykazu
dowozu wychowankow;

3) podczas dyzuru wychowawca wspolpracuje z pedagogiem i psychologiem oraz osobami
pracujacymi jako pomoc wychowawcy;

4) wychowawcy sprawujacy opieke nad wychowankami podczas dowozu wg wykazu dowozu,
po przyjezdzie do tzw. Internatu sprawujg opieke nad tymi wychowankami rowniez podczas
obiadu i do momentu przyjazdu wychowawcow wszystkich grup;

5) wychowawcy prowadzg zajecia rozwijajace zainteresowania W Swoich grupach;

6) istnicje mozliwo$¢ korzystania z zaje¢ rozwijajacych zainteresowania przez wychowankow
innych grup stosujac zasade opieki wymiennej;

7) wychowawcy prowadzacy zajecia rozwijajgce zainteresowania opracowujg program zajeé
i liste uczestnikow.

2. Procedura sprawowania opieki przez opiekuna nocnego nad wychowankami w porze
nocnej:

1) osoba sprawujgca opiecke w porze nocnej na poczatku dyzuru przyjmuje informacje od
wychowawcow o liczbie wychowankow, sprawdza ich stan, zapoznaje si¢ z uwagami
z danego dnia w zeszycie dyzuréw nocnych;

2) zapewnia nadzor i bezpieczenstwo obecnym wychowankom, w tym:

- przyciemnia $wiatlo na korytarzu, dba o wygaszenie $wiatet w pokojach 1 innych
pomieszczeniach odpowiednio do potrzeb,

- przebywa w pokoju wychowawcow przy otwartych drzwiach, obserwujac monitoring oraz
korytarz,

- co godzing lub czgsciej w razie potrzeby, w ciszy przemieszcza si¢ po korytarzu,
sprawdzajac przestrzeganie ciszy nocnej,

- w razie zaklocania ciszy nocnej podejmuje reakcje wyciszajagce wychowankow m.in. ustne
uspokojenie, osobiste towarzyszenie do momentu usniecia,

- kontroluje, wybudza i wspomaga wychowankéw moczacych si¢ w nocy,

- wspiera wychowankow w przypadku zglaszanych przez nich naglych potrzeb np.

zaspokojenie pragnienia,



reaguje natychmiast w przypadku ztego samopoczucia i choroby, w tym bezposredniego

zagrozenia zdrowia i zycia stosujac Strategie bezpieczenstwa w SOSW,

3)
4)

5)

tzw.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)
10)

11)

12)

W razie potrzeby wykonuje czynnosci porzadkowe, zmienia posciel, nastawia pranie;
przekazuje  informacje  dotyczaca przebiegu dyzuru nocnego  wychowawcom
rozpoczynajacym dyzur o godz. 6.00, dokonuje stosownego wpisu w zeszycie dyzurow
nocnych;

wspolpracuje z wychowawcami i nauczycielami w razie potrzeby uczestniczac w zespotach
do spraw WOPFU i IPET.

§ 11. Procedura sprawowania opieki nad wychowankami podczas przejazdu ze szkoly do
Internatu 1 z tzw. Internatu do szkoty:
dojazd wychowankow odbywa sie¢ BUS-em szkolnym lub autobusem MZK wg ,,Wykazu
dowozu wychowankow”;
wykaz opracowywany jest na poczatku kazdego roku szkolnego przez przewodniczacego
Zespohu i uaktualniany wg potrzeb ze wskazaniem wychowawcy lub pomocy wychowawcy
opiekujacych si¢ dang grupa wychowankow;
W razie nieobecnos$ci wychowawcy organizowane sg zastepstwa;
wychowawca/pomoc wychowawcy odpowiedzialni za przewo6z grupy wg ,,Wykazu dowozu
wychowankoéw” kazdorazowo sprawdza stan liczbowy grupy przed przejazdem i po jego
zakonczeniu;
wychowawca/pomoc wychowawcy czuwa nad bezpieczenstwem wychowankow podczas
przejscia do BUS-a, autobusu MZK, podczas przej$cia z BUS-a lub z autobusu do Osrodka;
dojazd BUS-em szkolnym odbywa si¢ rano i po potudniu pod opiekg wychowawcy lub
pomocy wychowawcy;
w BUS-ie moze jecha¢ max 7 wychowankow;
wychowawca/pomoc wychowawcy ostatni wsiada do Bus-a i pierwszy wysiada w celu
nadzorowania wchodzenia i wychodzenia wychowankow z BUS-a;
wychowawca/pomoc wychowawcy dba o zapigcie pasow przez wychowankow w BUS-ie;
dojazd do szkoty autobusem MZK odbywa si¢ rano i po potudniu pod opiekg wychowawcy
lub pomocy wychowawcy;
podczas dowozu grup autobusem MZK, wéréd opiekunow zawsze jest co najmniej jeden
wychowawca;
ustala si¢ liczbe wychowankoéw na jednego opiekuna podczas dowozu grup autobusem MZK:

a) wychowankowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim — do 16,



b) wychowankowie z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym — do 8,

¢) wychowankowie z autyzmem lub niepetnosprawno$ciami sprz¢zonymi — do 4,

d) wychowankowie z niepetlnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, autyzmem — do 5,

13) liczba wychowankow pozostajacych pod opieka jednego wychowawcy/pomocy wychowawcy
podczas dojazdu moze zosta¢ zmniejszona gdy wymaga tego zapewnienie bezpieczenstwa
wychowankom;

14) wychowankowie moga przechodzi¢ pieszo z tzw. internatu do/z szkoly pod opieka

wychowawcy zgodnie z wykazem lub z zastosowaniem zasad opieki wymiennej.

§ 12. 1. Procedura organizacji zaje¢ 1 wyj$¢ wychowankow odbywajacych si¢ poza siedzibg
tzw. Internatu:

1) wychowankowie mogg wychodzi¢ z tzw. Internatu tylko pod opieckag wychowawcy,
psychologa lub pedagoga i innego opiekuna wyznaczonego przez dyrektora Osrodka;

2) liczbe opiekunow oraz sposob zorganizowania opieki ustala si¢ wg przepisow regulujagcych
liczebnos¢ grup wychowawczych, co najmniej jednym z opiekundéw zawsze musi by¢
wychowawca,

3) wychowawca organizujgcy wyjécie dokonuje wpisu w ,,Zeszycie wyj$c”;

4) ,Zeszyt wyjs¢” zawiera cel wyjs$cia, imiona i nazwiska wychowankow, godzing wyjscia,
godzing powrotu, podpis wychowawcy, ktory sprawuje opicke nad wychowankami podczas
wyjscia;

5) planowane wyijscia zatwierdza dyrektor Osrodka;

6) wychowawca organizujgcy wycieczke poza tzw. Internat uzupetnia karte wycieczki;

7) nie organizuje si¢ wyjs¢ i wycieczek podczas burzy, $niezycy i gotoledzi.

2. W przypadku samowolnego opuszczenia internatu przez wychowanka lub niezgloszenia
sic wychowanka do internatu po =zajgciach szkolnych zostaje uruchomiona Procedura

postepowania w przypadku ucieczki wychowanka (Strategie bezpieczenstwa w SOSW).

§ 13. 1. W razie choroby wychowanka wychowawca niezwlocznie powiadamia rodzicow.

2. Wychowawca ocenia stan zdrowia dziecka i podejmuje stosowne dziatania zgodnie
Z Procedurami postepowania w przypadku ztego samopoczucia, wystapienia symptomow choroby
(Strategie bezpieczenstwa w SOSW).

3. Procedura wydawania lekow:



1) leki podawane sa wychowankom tylko na podstawie zlecenia lekarza zgodnie
z zaleceniem i na podstawie pisemnego upowaznienia rodzicow;

2) rodzice przekazuja leki wraz ze =zleceniem lekarza 1 pisemnym upowaznieniem
pielegniarce szkolnej;

3) pielegniarka szkolna prowadzi aktualizacj¢ dokumentacji wydawania lekow (zlecenie
lekarza, zgoda rodzica);

4) pielegniarka szkolna przygotowuje i prowadzi imienny ,Rejestr dawkowania lekow”
opracowany W oparciu o zlecenia lekarskie, ktory jest przekazywany wychowawcom
pracujagcym w internacie;

5) kazda zmiana w dawkowaniu zleconych lekoéw, skutkuje aktualizacja rejestru
i przekazaniem go wychowawcom do Internatu, rejestr jest datowany i podpisany przez
pielegniarke;

6) w tzw. Internacie leki przechowywane sg w osobnych dla kazdego wychowanka,
podpisanych imieniem i nazwiskiem koszyczkach;

7) koszyczki z lekami umieszczone sg w szafce na leki zamykanej na klucz;

8) na podstawie Rejestru opiekun nocny przygotowuje leki do wydania rano, natomiast
wydaje je wychowawca wyznaczony w tygodniowym planie pracy internatu - oznaczenie
literg ,,L”;

9) po potudniu leki przygotowuje i wydaje wychowawca wyznaczony w tygodniowym planie
pracy internatu - oznaczenie literg ,,L”;

10)leki do wydania sa przygotowywane w indywidualnych, podpisanych imieniem
i nazwiskiem kubeczkach umieszczonych w organizerze.

11) wydawanie lekéw odbywa si¢ w zaleznoSci od zlecenia przed $niadaniem lub po

$niadaniu, kolacji w pokoju wychowawcow.

§ 14. 1. Pracownik, ktory powziagl wiadomos$¢ o wypadku zapewnia wychowankowi opieke,
w szczegllnosci sprowadzajagc fachowg pomoc medyczng oraz udziela wychowankowi pierwszej
pomocy.

2. O kazdym wypadku informuje si¢ rodzicoOw 1 dyrektora Osrodka.

3. W przypadku wezwania karetki pogotowia do wychowanka, jezeli lekarz pomocy
doraznej zdecyduje o konieczno$ci przetransportowania wychowanka do szpitala, opiek¢ nad
dzieckiem na czas transportu przejmuje lekarz lub ratownik.

4. W szpitalu wychowanek pozostaje pod opiecka wychowawcy lub wyznaczonej osoby

(opiekuna faktycznego) do czasu przyjazdu rodzica.



5. Jezeli zachodzi potrzeba badania wychowanka maloletniego lub nieswiadomego do

wyrazenia zgody, zgod¢ na przeprowadzenie badania moze takze wyrazi¢ opiekun faktyczny.

§ 15. Odwiedziny wychowankow w tzw. Internacie moga odbywac si¢ po zakonczeniu

nauki szkolnej do godz. 18.30 w uzgodnieniu z wychowawca grupy.

§ 16. Wychowankowie moga korzysta¢ z lodowki i urzadzen kuchni w uzgodnieniu

Z wychowawcg grupy z zachowaniem norm wspotzycia w grupie.

§ 17. Wychowankowie w sytuacjach koniecznych mogg korzysta¢ z pralki i1 suszarki

W uzgodnieniu lub z udziatem wychowawcy lub pomocy wychowawcy.

§ 18. Osrodek nie odpowiada za prywatne rzeczy wychowankow m.in. pienigdze, telefony

komorkowe, urzadzenia multimedialne.

§ 19. Wychowankowie mogg korzysta¢ z telefonow komérkowych w godzinach ustalonych

z wychowawcg grupy, nie dluzej niz do godz. 21.30.

§ 20. Sprawy nieuregulowane statutem i regulaminem rozstrzygaja przepisy ogolne

obowigzujace w resorcie edukacji lub organ prowadzacy Osrodka.

§ 21. Tekst jednolity Regulaminu (z nowelizacja) wprowadzony Zarzadzeniem Dyrektora
Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego w Zamosciu z dnia 07 stycznia 2025 r.

1 obowigzuje z dniem wprowadzenia.

Dyrektor SOSW w Zamosciu
Barbara Gradkowska



